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“CORSO PRATICO DI SUTURE CHIRURGICHE” 

Evento Accreditato ECM 889-413589. ed. 1 – crediti ECM 5,2 (CINQUE/2) 
 

    
FIRENZE, 9 aprile 2024 - Sede ANAAO ASSOMED Lorenzo il Magnifico 88 

 
PROGRAMMA 

 
08.30    Registrazione dei Partecipanti 
 
08.45 Presentazione del corso e dei partecipanti 
 
09.00 Introduzione teorica 

o Definizione di ferita e tipi di ferite  
o Alternative alla sutura: zaffo, stapler, colla, steri-strip 
o Medicazione delle ferite 
o Suture e punti chirurgici (staccati/continua, semplici, Donati, intradermica) 
o Materiali di sutura (fili: riassorbibili/non riassorbibili, intrecciati/monofilamento, 

sintetici/naturali, fili particolari, aghi: forme e dimensioni) 
o Ferri chirurgici (strumentario di base: bisturi, forbici, pinze, portaghi) 
o Obiettivo della sutura 
o Complicanze e loro prevenzione (profilassi) 

 
10.00 Parte pratica 

o Valutazione delle ferite 
o Indossare i guanti sterili 
o Preparare un campo sterile 
o Anestesia locale 
o Presentazione dei ferri, manipolazione ed impugnatura 
o Sutura a punti semplici 
o Sutura a punti Donati 
o Punti da materassaio 
o Sutura intradermica 
o Sutura continua 
o Medicazione 
o Rimozione punti 

 
13.00 Conclusioni e Test E.C.M. 
 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO/RELATORE                                           
Dott. Carlo Barzaghi                                                              
Dirigente medico 1° livello U.O. Cardiochirurgia - Azienda Ospedaliera Pisana 
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OBIETTIVO FORMATIVO 
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 

 
 
Il corso nasce con la finalità di creare una stretta correlazione tra teoria e pratica cercando di fornire 
ai discenti una corretta conoscenza delle tecniche chirurgiche di base e dei relativi strumenti messi 
a disposizione. 
Alla fine del corso i discenti anno imparato a: 
• riconoscere i diversi tipi e gravità delle ferite 
 
• gestire la preparazione di un campo chirurgico sterile 
 
• eseguire una medicazione e riconoscere eventuali complicanze di una ferita 
 
• conoscere ed utilizzare i materiali e gli strumenti chirurgici di base per suturare 
 
• confezionare diversi tipi di sutura chirurgica 
 

 
 
INFORMAZIONI 
Data: MARTEDI’ 9 APRILE 2024 
Comune: FIRENZE 
Luogo di svolgimento: Anaao Assomed 
Indirizzo: VIA LORENZO IL MAGNIFICO 88 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le 
malattie rare e la medicina di genere 
 
ECM: Accreditato 4 crediti ECM 
 
Professioni accreditate: MEDICO CHIRURGO  
 
Posti disponibili: 15 
 
Segreteria ed informazioni:  
ANAAO ASSOMED Toscana – Tel. 055.496035 
Fondazione Pietro Paci – Tel. 02.6694767 
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